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Velkommen til en spennende hgst pa
Rakkestad bibliotek!

Vi byr pd et variert program denne hgsten med Sommerlesfest,
familieforestilling, eventyryoga, boktips, lesesirkel, lesestund,
forfattertreff og foredrag.

Hvert &r markeres verdensdagen for psykisk helse. Arets kampanje
inviterer til en felles innsats for & styrke tilliten mellom oss.

I den anledning blir det foredrag med Petter «uteligger» Nyquist.
Petter deler sterke, aerlige og underholdene historier fra et liv tett pd
mennesker i ulike utfordrende livssituasjoner. Hvordan vi mgter
hverandre kan faktisk forandre mye. En relasjon. En dag. Et liv.

Det er gkende energibehov i Norge, sa vel som Europa. Dette gjar at
man ma tenke nytt pd hvor energien skal komme fra for & sikre
stabile strgmleveranser i fremtiden. Biblioteket far besgk av fysiker
Sunniva Rose denne hgsten. Hun har forsket pa kjernekraft med
seerlig vekt pa thorium. Tiden er inne for & utforske alle muligheter
for hvordan man skal Igse energikrisen,

"Er kjernekraft lasningen for en fossilfri fremtid?

Ole Brumm er 100 3ar i 2026, og dette marker vi ved & invitere store
og sma kosedyr til & overnatte p& biblioteket. Den lille bjgrnen har
fasinert generasjoner av lesere med spennet mellom det kjente,
hjemlige og den trygge, oversiktlige fantasiverdenen ute i skogen.

Uansett alder og interesse- biblioteket har noe for deg. Fglg med pé
var nettside og sosiale medier.

Bruk biblioteket- det er ditt!

Med vennlig hilsen
Maud Jeanette Nygren Woll
Biblioteksjef

Er kjernekraft Igsningen for en fossilfri
fremtid? torsdag 26. november kl. 19

Hva er kjernekraft og hvordan fungerer det?

Hva er radioaktivt avfall og er det s& problematisk som mange tenker?
Er kjernekraft egentlig farlig og hvorfor er bananer radioaktive?

Hva med kjernekraft i Norge - trenger vi det og har vi kompetanse?

Sunniva Rose har doktorgrad i kjernefysikk, og er kjent fra blant
annet sin rosablogg «om kjernefysikk, forskning og sdnn».

Denne kvelden har du muligheten til hgre henne snakke om et tema
som er ukjent for mange av oss.

Billetter kjgpes pd biblioteket eller pa www.ebillett.no

Arrangementet er et samarbeid mellom
Norli Rakkestad og Rakkestad bibliotek

norli

SIDEN 1890




Apen lesesirkel torsdag 12. november kl. 18-19

En dpen, uforpliktende lesesirkel uten pamelding.
Hva er en lesesirkel?

En lesesirkel er en gruppe lesere som bestemmer seg for 3 lese samme
bok, og snakke om den etterpd. Det kan vaere en berikende erfaring 3
utveksle synspunkter og ideer pad den maten, ofte like spennende som
selve lesningen av boka.

Torsdag 12. november kl. 18 snakker vi om:

Odysseen av Birger Emanuelsen

Vi har mulighet til & bestille boken til deg fra
et annet bibliotek dersom vart eksemplar er
utldnt. Gi oss beskjed hvis du gnsker det.

Velkommen!

Mgt Julebjgrnen Hugo lgrdag 21. november kl. 12

Fantasibamsen Hugo er ikke som alle andre bjgrner...

Han gnsker nemlig & bli en Julebjgrn,

for han elsker julen. Det stgrste malet hans
i juletiden, er 3 spre glede og godhet
gjennom sang, latter og julegaver.

EN F%ESNLUNQ%V Qg MED 3
“FANTASITEATRET Pk

C
Julen er en hektisk tid, og derfor pragver > am
Hugo alt han kan for & oppfylle
julenissens gnske:

R gjore julegavene klar til julaften.

Klarer Hugo det?

Og hva md han egentlig gjare for 3 bli en
ekte julebjarn?

Hent gratis billett pd Rakkestad bibliotek eller p& www.ebillett.no i forkant
for & sikre deg plass

Lesestund

Velkommen til lesestund for de minste!(3-6 &r)
Her leser vi korte fortellinger og kanskje vi synger litt

tirsdag 8.september kl.10
tirsdag 6.oktober kI.10

tirsdag 3.november kl.10
tirsdag 8.desember kl.10

Advokatvakt

Advokatvakten tilbyr 15 minutter gratis rdd og
veiledning i juridiske spgrsmal. Advokaten er
tilgjengelig en torsdag i maneden.

Bestill time via Servicekontoret tiIf. 69225500
Mgtested for avtalt tid er Rakkestad bibliotek




Lensmannsmordene 1926 torsdag 27. august kl. 18

Lensmennene John Solumsmoen og Oluf Aalde ble myrdet under et
tjenesteoppdrag utenfor Hgnefoss for 100 ar siden i hgst, 22. august
1926.

Etter en omfattende menneskejakt med vdpen, som varte i to
maneder, endte jakten etter lensmannsmoderne i Aremark i @stfold
under dramatiske omstendigheter. En stgrre leteaksjon har aldri blitt
organisert i landet vart, og for farste gang i Norge ble et drap oppklart
ved fingeravtrykk som bevis. Over 2000 mennesker var til stede ved
begravelsen, deriblant to statsréder.

Dette var den mest omtalte hendelse i Norge hgsten for ngyaktig
hundre &r siden. Lensmannsmordene var pa alles lepper, og et titalls
menn ble mistenkt, b&de i Norge og Sverige. Overalt pd @stlandet ble
det jaktet med vapen etter morderne i skoger og langs landeveiene. En
kjeerlighetshistorie hgrte ogsd med i dette dramaet.

Svein Syversen har gjennom flere &r drevet omfattende arbeid med &
samle dokumentarisk stoff omkring hendelsen, og har selv vandret i
lemannsmordernes fotspor i Norge og

Sverige. s

Flere menn fra Rakkestad deltok i
menneskejakten pa
lensmannsmorderne, deriblant
redaktgr Aalborg i Rakkestad
bygdeblad. Sammen med

Johs. Sandtorp var han med og fant
den ene gjerningsmannen ved
Skolleborg i Aremark - etter en
strabasigs leteaksjon nattestid
gjennom Degernesfijella.

Denne kvelden kan du mgte forfatteren og hgre

ham fortelle om arbeidet og historien som ble til
boka Lensmannsmordene 1926

Boksalg og signering etter foredraget

Eventyryoga lgrdag 10. oktober kl. 12

Solveig er barneyogainstruktgr og
lager yogaeventyr for barn og voksne.

Eventyrene er fylt med bevegelse, lek og
glede.

Velkommen til eventyryoga og bli kjent med
Bustemusa og sommerfuglen.

Kostymebytting

I forbindelse med halloween kan du ta

med kostyme som du kanskje har vokst fra,
og bytte det inn og dermed

kle deg ut som en annen.

Tor bamsen din & overnatte pa biblioteket?
torsdag 5. november

I forbindelse med
Teddybjgrndagen og at
Ole Brumm fyller 100 &r

i &r, kan du ta med deg
bamsen eller kosedyret
til biblioteket sd de kan fa
overnatte der.

Vi har redd opp senga, funnet
frem noen bamsehistorier
og fargeleggingsoppgaver.

Vi skal passe godt pd bamsen din som du kan hente dagen etter.



Menneskemgter med Petter Nyquist
onsdag 7. oktober kl. 19

10.oktober er verdensdagen for psykisk helse. Sammen med flere
virksomheter i kommunen gnsker vi @ markere uken med et arrangement
som setter menneskets psykiske helse i fokus.

Hvordan mgter du menneskene rundt deg — egentlig?

I foredraget Menneskemater deler Petter Nyquist sterke, zerlige og
underholdene historier fra et liv tett p& mennesker i ulike utfordrende
livssituasjoner.

Erfaringer som har lzert han en ting: hvordan vi mgter
hverandre kan faktisk forandre mye. En relasjon. En dag. Et liv.

Dette er et foredrag om 3 se mennesker bak roller, titler og fasader. Om
hva som skjer ndr vi tar & bry oss litt mer, lytte litt bedre og ikke g forbi.
Petter viser blant annet at sm& handlinger kan bety alt, og hvordan vi kan
gjgre samfunnet litt varmere en dag av gangen.

Menneskemgter er et engasjerende og tankevekkende foredrag.
Malet er at publikum sitter igjen med en ny bevissthet, sterkere empati og
et enkelt, men viktig budskap:

Et varmere samfunn — og en bedre arbeidskultur.

Billetter kjgpes pa biblioteket eller pd www.ebillett.no

Kick-off med Ingrid Korsvold

torsdag 3. september kl. 18

Denne hgsten gnsker vi 3 lage et rom for kreativitet, baerekraft og
gjenbruk.

I samarbeid med Rade Kors og
Kunstforeningen Midtstuen legger vi

til rette for & bli inspirert, lage noe selv
og sist men ikke minst, stille ut
resultatene sammen med andre.

Det blir i Igpet av hgsten arrangert
syverksted for ungdom fra 12 &r og
oppover pd Rgde Kors huset. Forelgpige
datoer er onsdag 9.sept, 23.sept, 7.0kt.
og 21.okt. KI. 15

Ingrid Korsvold har gjort et spennende
utdanningslgp og yrkesvalg.

Denne kvelden kommer hun og
forteller om reisen sin fra Rakkestad til Kunsthggskolen i Oslo.
Og ikke minst om tiden hennes i Kgbenhavn og New York!

Vi gnsker velkommen til en kveld med inspirasjon og glede!

Sommerlesfest

Vi gnsker alle deltakere i drets Sommerles velkommen til
Sommerlesfest! Dere har vaert utrolig flinke til & lese, og vi vil feire
dette med gratis kino.

lgrdag 5. september kl. 11.30

I forkant av filmen blir det ogsé
trekking av premier.

Ordfgreren vil veere til stede og dele ut
diplom og caps til drets superlesere.

Film: Minions & Monsters

Hent gratis billett pd Rakkestad
bibliotek eller p& www.ebillett.no i forkant
for 3 sikre deg plass.




Vandring for kropp og sjel torsdag 17. september ki. 18 Boktips pé Fru Blom torsdag 24. september kl. 18-19

En pilgrimsvandring til Santiago De Compostella.

_ _ ) _ _ Denne kvelden mgtes vi pd Fru Blom.
Unni Skaar viser bilder fra en reise som ga opplevelser for livet.

Biblioteket presenterer lesetips fra badde nye og gamle bgker.
Vi snakker om romaner, sakprosa, dikt og noveller.

- .

Velkommen til en time med
boksnakk i koselige omgivelser!

BLom

Aktiviteter i hgstferien 28. september — 3. oktober

Sally lgrdag 19. september kl. 12

Lgrdag 19.september inviterer vi til
hgytlesing og forfattermgte med raksting
Salamatu "Sally" Kamara, ogsa kjent fra
Supernytt/NRK Super.

Sally har debutert med boka

P3 biblioteket kan du vaere med pd
ulike aktiviteter i uke 40.

Program for hgstferien kommer

Sallys forste skoledag sammen med senere.

forfatter @yvind Helland.

Boka passer best for barn 5-8 ar.

Det blir hgytlesing av boka og Eldreuka 2026 onsdag 30.september

mulighet for & stille sparsmdl til forfatteren. § Uke 40 er ogsa Eldreuka 2026. I den forbindelse blir det vist tre

foredrag pa storskjerm pd biblioteket.
1. kl. 12.00 - 12.30: Digital sikkerhet for seniorer A

2. kl. 13.00 - 13.30: Hva kan redusere forekomsten

av demens? "
3. kl. 14.00 - 14.30: Et godt liv hele livet

Boksalg og signering




