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El Programa de Desarrollo Infantil Internacional (International 

Child Development program, ICDP) se desarrolló gracias al 

catedrático Karsten Hundeid y al catedrático Henning Rye de la 

Universidad de Oslo, en la década de los años 1990. 

Los valores fundamentales del ICDP se desprenden de la 

Convención Internacional de Derechos Humanos y la 

Convención infantil. 

El programa se basa en la tradición humanística, en la que las 

posturas interpretativas empáticas hacia los niños y jóvenes 

son un elemento importante. 

El programa se utilizó en 2018 en 43 países. 

En Noruega la Dirección Nacional de la Infancia, la Juventud y 

la Familia (Bufetat) es responsable de que el programa esté 

disponible en todos los municipios noruegos. La formación y el 

seguimiento de los líderes de grupo se delega al Centro de 

Apoyo y Prevención para Padres [Spisskompetansemiljø for 

foreldrestøtte] de Bufetat. 

 

 

 

VENIMOS DE MUCHOS PAÍSES 

 TODOS SOMOS PADRES. 

 TODOS AMAMOS A NUESTROS HIJOS. 

 SABEMOS QUE ES UN TRABAJO FANTÁSTICO,  

ADECUADO E IMPORTANTE, EN UN NUEVO PAÍS. 

 

 

 

      

 

 

Grupos de conversación 

- para padres que tienen hijos entre 0 y 18 años 

- y se han mudado a Noruega de otro país 
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ICDP – Buenos padres – Buenos hijos 

 

Es una oferta para usted, que desea 

hablar acerca de los desafíos y placeres 

que enfrentamos como padres. 

En ICDP compartimos los gratos 

momentos que tenemos con nuestros 

niños y jóvenes, y nos apoyamos 

mutuamente en las situaciones difíciles. 

El curso es gratuito para los que viven en el municipio de 

Rakkestad. 

El curso se imparte en 12 sesiones y cada sesión dura hasta 

dos horas. 

Utilizamos películas, conversaciones y material escrito (en 13 

lenguas distintas). 

Usted mismo decide lo que quiera contar y compartir en las 

reuniones. 

Dos supervisores con certificación en el Programa de Desarrollo 

Infantil Internacional, ICDP, imparten el curso. 

Todos los participantes que completen el programa recibirán un 

certificado de finalización de curso al terminar. 

 

 

El curso tiene lugar en el Centro familiar en Skogveien 

9. 

 

¿Le interesa? ¿Desea saber más? 

 

Persona de contacto: Sissel Ann Stokkedalen 

Directora de proyecto de ICDP en Rakkestad.  

Teléfono: 941 313 42 

Teléfono del centro de salud: 990 84 252 


